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Пояснительная записка

к учебному плану 

МБОУ «Адамовская СОШ №1» на 2013-14 уч.г.
Учебный план разработан на основе следующих нормативных правовых документов:

· приказ Минобразования России от 9 марта 2004г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от                03 июня 2011г. №1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312»;

· приказ Минобрнауки Российской Федерации от 01.02.2012 года №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312»;

· приказ Минобразования России от 5 марта 2004г. №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

· Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №19993);
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от                 6 октября 2009 г. №373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

· приказ Минобрнауки Российской Федерации от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373».
· Приказ Министерства образования Оренбургской области от 19.07.2013г №01-21/1061

«Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для ОУ Оренбургской области».
При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с перечнем, утвержденным приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012 года №1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/2014 учебный год».

В  учебном плане установлено соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и школьным компонентом:
федеральный компонент – не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательных программ общего образования;

региональный компонент – не менее 10 процентов;

школьный компонент– не менее 10 процентов.

Часы регионального компонента и  школьный компонент используются для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента учебного плана,  элективных курсов и практикумов.
Учебный план для I- IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока I - IV класса – 35-45 мин. 

Режим работы - 6-дневная учебная неделя во 2-4 классах, 5-дневная учебная неделя в 1-х классах. Из школьного компонента  по 1 часу добавлено на изучение русского языка, математики и литературного чтения  во 2-3 классах (элективный курс), в 4-х классах по 1 часу по математике (элективный курс).
        По желанию родителей часы, отведенные на компонент образовательного учреждения,  использованы для преподавания учебного предмета русский язык  в 4 классах (2 часа), изучение литературного чтения в 4 кл.-1 час.
        Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является частью основной образовательной программы, разработанной школой  и реализуется через урочную и внеурочную деятельность).  Внеурочная деятельность  в 1- 4-х  классах сформирована  с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно - полезные практики, социальное проектирование и т. д..  При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются возможности школы, учреждений дополнительного образования, спорта. За счет школы вводятся кружки: математический, проектный. За счет  ЦРТДЮ и спортивной школы кружки  спортивно-оздоровительного, общекультурного, общеинтеллектуального направлений.

       Базисный учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования и предусматривает 35 учебных недель в год.   Продолжительность урока – 45 мин. 

Режим работы - шестидневная учебная неделя. 
Для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности в региональный компонент включены часы для изучения интегрированного учебного курса "Краеведение" в рамках соответствующих учебных предметов федерального компонента. В 6 и 8 классах отводится по 2 часа, а в 9 классах по 1 часу  на географическое краеведение. В региональный компонент также включены  в 5-7,9 классах 1час ОБЖ.
В IX классах в связи с необходимостью реализации предпрофильной подготовки введен 1 час в неделю русского языка за счет часов регионального компонента, 3 часа из школьного компонента: элективные курсы по биологии (1 час в неделю)   в 1 полугодии, по химии (1 час в неделю) во 2 полугодии, по математике (1 час). 
Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, также использованы для преподавания учебного предмета технология в 9 классах (1 час), изучение литературы в 5-8 кл.-1 час,изучение химии -1 час, изучение математики в 5,8 классах -1ч. (элективный курс),  изучение русского языка в 5,7-х  классах -1ч. (элективный курс), изучение биологии в 7 кл.-1ч. (элективный курс).
Учебный план для X-XI классов основан на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане и выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на профильном уровне. Для учащихся 10,11 классов организован химико-биологический профиль. В связи с этим на изучение математики отведено 6 часов, на изучение биологии и химии отведено по 3 часа.
Вариативная часть учебного плана  на III cтупени обучения направлена на реализацию запросов социума, сохранений линий преемственности и подготовку старшеклассников к сознательному выбору профессий с последующим профессиональным образованием. На реализацию вариативной части учебного плана предусмотрен 1 час в неде
лю на региональный (национально-региональный) компонент в 10 классе, 6 часов в неделю на компонент образовательного учреждения в 10 классе и 7 часов в неделю на  школьный компонент в 11 классе.  

Региональный компонент для X класса представлен учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 часу в неделю  при 6-дневной учебной неделе.

Элективные курсы являются неотъемлемым компонентом вариативной системы образовательного процесса на ступенях основного общего и среднего (полного) общего образования, обеспечивающими успешное профильное и профессиональное самоопределение обучающихся.


Элективные учебные курсы профильного обучения – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся на ступени среднего (полного) общего образования из компонента образовательного учреждения.


На ступени среднего (полного) общего образования  организованы следующие предметные элективные курсы в 10 и 11 классах: по физике (1 час),  по русскому языку (1час),по литературе ( 1час),по истории (1 час) в 11 кл.

Предметные элективные курсы решают задачи углубления, расширения знания учебного предмета, входящего в базисный учебный план, в том числе:


подготовку к сдаче единого государственного экзамена (ЕГЭ) по предметам на базовом уровне по отдельным предметам, наиболее сложным разделам учебных программ.

Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, также использованы для преподавания учебных  предметов: технологии, информатики в 10 и 11 классах (1 час), истории  (1час) и астрономии в 11 классе (1 час).Учебный предмет «Естествознание» не изучается ,т.к.биология и химия изучаются на профильном ,а физика –на базовом уровне.
При проведении занятий по "Иностранному языку", "Технологии", а также по "Информатике и ИКТ" осуществляется деление классов на две группы:  при наполняемости 20 и более человек.

       Для обеспечения непрерывного образовательного процесса в плохих метеоусловиях и сезонных вспышек инфекционных заболеваний организовано дистанционное обучение учащихся.

В школе организованы 2 группы коррекции 8 вида на базе основной школы. Состав групп сформирован на основе заключения медико-педагогической комиссии. Группы работают по учебному плану специальной коррекционной школы 8 вида для детей с отклонениями в развитии.

Коррекционный блок представлен программой по социально-бытовой  ориентировке (2 ч.) в неделю в 6-9 кл., и1 час в неделю в 5 классе. Так как школа готовит своих воспитанников к непосредственному включению в жизнь, в трудовую деятельность, и учащиеся сдают экзамен по технологии, на этот предмет выделено  от 6 до 14 часов.

По решению психолого-педагогической комиссии на индивидуальном обучении учатся один ученик 2 класса, 1 ученица 3 класса и 1 учащийся 7 класса.

 Выполнение учебного плана АСОШ №1 предполагает:

 -решение образовательных задач учащихся;

                  -повышение качества знаний учащихся;

                  -создание каждому учащемуся условий для всестороннего развития.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 1-х - 3-х классов МБОУ «Адамовская СОШ №1», обеспеченных программно-методическим комплектом, перешедших на ФГОС НОО на 2013-14 уч.г.
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
	Предметные области
	Учебные предметы/ Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	I
	II
	III
	

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	

	Итого
	21
	23
	23
	

	Региональный компонент
	-
	-
	-
	

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	

	Школьный компонент
	-
	3
	3
	

	Русский язык (элективный курс)
	-
	1
	1
	

	Математика (элективный курс)
	-
	1
	1
	

	Литературное чтение (элективный курс)
	-
	1
	1
	

	Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 4-х классов МБОУ «Адамовская СОШ №1», обеспеченных программно-методическим комплектом,  не перешедших на ФГОС НОО на 2013-14 уч.г.
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю



	
	IV класс

	Федеральный компонент
	

	Русский язык
	3

	Литературное чтение
	2

	Иностранный язык
	2

	Математика
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество, ОБЖ)
	2

	Музыка
	1

	ИЗО
	1

	Технология (труд)
	2

	Физическая культура
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	1

	Итого
	21

	Региональный компонент
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Итого
	22

	Школьный компонент
	4

	Русский язык 
	2

	Литературное чтение 
	1

	Математика (элективный курс)
	1

	Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Адамовская СОШ №1», обеспеченных программно-методическим

комплектом, не перешедших на ФГОС ООО на 2013-14 уч.г.
                                                ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Федеральный компонент
	
	
	
	
	

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	
	
	

	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	2

	История
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1
	1

	География
	
	1
	2
	2
	2

	Природоведение
	2
	
	
	
	

	Физика
	
	
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	2
	2

	Биология
	
	1
	2
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого
	27
	28
	30
	31
	30

	Региональный компонент
	2
	4
	2
	2
	3

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	
	

	Географическое краеведение
	
	2
	
	2
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	1

	Предпрофильная подготовка (русск.яз.)
	
	
	
	
	1

	Итого
	29
	32
	32
	33
	33

	
	
	
	
	
	

	Школьный компонент 
	3
	1
	3
	3
	3

	Русский язык (элективный курс)
	1
	-
	1
	-
	-

	Математика (элективный курс)


	1
	-
	-
	1
	1

	Литература 
	1
	1
	1
	1
	-

	Биология (элективный курс)
	-
	-
	1
	-
	0,5

	Химия (элективный курс)
	-
	-
	-
	
	0,5

	Химия
	
	
	
	1
	

	Технология 
	-
	-
	-
	-
	1

	Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	33
	35
	36
	36


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для среднего (полного) общего образования

МБОУ «Адамовская СОШ №1» на 2013-14 уч.г.

Химико-биологический профиль

	Учебные предметы
	Количество ча​сов
в неделю
	Всего

	
	X
	XI
	

	I. Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	1
	2

	Литература
	3
	3
	6

	Иностранный язык
	3
	3
	6

	История
	2
	2
	4

	Обществознание (включая
 экономику и право)
	2
	2
	4

	География
	1
	1
	2

	Физика
	2
	2
	4

	Физическая культура
	3
	3
	6

	ОБЖ
	1
	1
	2

	II. Профильные учебные предметы

	Математика
	6
	6
	12

	Химия
	3
	3
	6

	Биология
	3
	3
	6

	Итого
	30
	30
	60

	III. Региональный компонент

	ОБЖ
	1
	-
	1

	IV. Компонент образовательного учреждения

	Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты,

Исследовательская деятельность
	6
	7
	

	Физика (элективный)
	1
	1
	

	Русский язык (элективный)
	1
	1
	

	История (элективный)
	
	1
	

	История 
	1
	
	

	Информатика
	1
	1
	

	Технология
	1
	1
	

	Литература(элективный)
	1
	1
	

	Астрономия
	-
	1
	

	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учеб​ная нагрузка при 6-дневной
	37
	37
	


Учебный план МБОУ

«Адамовская средняя общеобразовательная школа №1»

на 2013-2014 уч. год (индивидуальное обучение).
	Учебные предметы
	Кол-во часов
	Кол-во часов

	Федеральный компонент


	2 кл.                  3кл.
	7 кл.

	Русский язык


	1,5                     1,5
	2

	Литература


	2                         2
	1,5

	Биология
	-                        -
	1

	Математика


	2,5                      2,5
	2,5

	География
	-                           -   
	               1

	История


	-                           -
	               1

	Окружающий мир


	1                          1      
	-

	ИЗО/Музыка


	0.5                      0,5
	0,5

	Трудовое обучение


	0,5                      0,5
	0,5

	ИТОГО


	8                           8
	10


Учебный план коррекционного класса АСОШ №1

 на 2013/14 уч. год

	Общеобразовательные области
	Количество часов в неделю

	
	5кл
	6кл.


	7кл.
	8кл.
	9кл.

	Чтение и развитие речи
	   4
	4
	3
	3
	3

	Письмо  и развитие речи
	   5
	4
	4
	4
	4

	Математика
	   6
	6
	5
	5
	4

	Природоведение
	   2
	-
	-
	-
	-

	Музыка и пение
	   1
	1
	1
	1
	-

	ИЗО
	   1
	1
	1
	-
	-

	Обществознание
	  
	
	
	1
	1

	Физическая культура
	   2
	2
	2
	2
	2

	Биология 
	
	2
	2
	2
	2

	География 
	
	2
	2
	2
	2

	История Отечества
	
	
	2
	2
	2

	Трудовое обучение
	  6
	8
	10
	12
	14

	Социально- бытовая ориентировка
	   1
	2
	2
	2
	2

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные  занятия
	   1
	1
	1
	
	

	Обязательная нагрузка учащихся
	   29
	33
	35
	36
	36








